Pa uppdrag av SFIF:s Veterankommitté

Inbjuder vi till

VETERAN-SM | KASTMANGKAMP

(slagga, kula, diskus, spjut, vikt)

Lordagen den 4 september 2010, pa Bottnaryds IP, rdel:a start kl. 11.00

Klasser:

Anmalan:

Anmavqift:

Priser:

Servering:

M35 — M90 i 5-arsintervaller
K35 — K90 i 5-arsintervaller

Oss tillhanda senast fredagen den 20 augusti till
Bottnaryds IF, Friidrott

|drottsvagen

560 25 Bottnaryd fax: 036-20677

Email: gregermelin@hotmail.corllergoranholst@swipnet.se
Ange namn, klass, foédelsear, forening samt adfasarail)

och tele till kontaktperson dit vi kan sdnda tidgpam och PM

200:- per deltagare, inséattes pa P-G 618 42 43tn&ryds IF,
Friidrott, efteranmalan 350:-

De 3 basta sammanlagt i varje aldersklass enl A/§M
poangtabell erhaller VSM-plaketter. For godkantrsksultat
maste man starta i samtliga delgrenar.

Korv, kaffe m.m. kommer att finnas pa IP

Upplysningar: 036-20661, 036-20532, 0708-442982

Hemsida: www.hem.passagen.se/bottnarydsif eller
www.idrottonline.se/jonkog/bottnarydsif

Varmt Valkomna

Bottnaryds IF, Friidrott



