
Inbjudan till 
VDM i alla HOPP 

Skogsvallen i Nässjö 
Söndagen den 20 juni kl 10,30 

 
 

Alla åldersklasser körs samtidigt 
Prel.tidsprogram 

� Stav  10.30 
� Höjd 11,30 
� Längd 12,30 
� Tresteg 13,30 
Prisutdelning efter varje gren 
 
(Tidsprogrammet är baserat på att 2009 var det 27 starter sammanlagt i hoppen) 

 
Anmälan till Stensjöns IF: 
stensjon@spray.se senast 11 juni 
eller till Svalövägen 7b, 571 73 Stensjön 
 
Avgiften faktureras i efterhand 
 
Arrangör 
Stensjöns IF 
 
INFO: Göran Graberg  0380-910 45  
Kast VDM kommer troligen att gå i Bottnaryd i september 


