IFK Trelleborg Friidrott
s
9
Inbjuder till Veteran DM del 5

DM 10 000 m MS & KS

Lordagen den 4 SEPTEMPER.

Plats: Ostervangsstadion

Klass Grenprogram

MS 10 000m

M35 - M55 10 000m 400mH Tresteg Stav Kula Spjut
M60 - M85+ 10 000m 300mH | Tresteg | Stav Kula  Spjut
KS 10 000m

K35 - K45 10 000m 400m H  Tresteg Stav Kula Spjut
K50 - K85+ 10 000m 300m H  Tresteg Stav Kula Spjut

Anmalan: Ange namn, fodelsedr, klass, gren, arsbasta (I6pningar), klubb samt
kontaktperson och sand till:

Mail: eva.birgitta.svensson@telia.com

Anmalningsavgift: Faktureras i efterhand. Efteranmalningar betalas kontant.
Veterangren/ar: 50 kr for 1:a gren och 40 kr fér dvriga.

KS & MS: 40 kr

Senaste anmalningsdag: 2010-08-25

Efteranmalan: Kan endast goras pa tavlingsdagen, i man av plats, 1 timme fore

start och mot dubbel avgift.

Upplyshing: 0410 - 101 66

Valkomna!




