
Lysande inledning av Castoramasäsongen på Nya Jerikovallen, 
Källbrinks IP i Huddinge 

 
När nu tävlingssäsongen lider mot sitt slut har veteranerna i Huddinge AIS inlett Castorama-
säsongen på ett strålande sätt, speciellt de kvinnliga veterankastarna. Vid lördagens 
Castorama gästades vi av Ann-Britt Jakobsson från FGF Gotland, som trots att hon betraktat 
tävlingssäsongen som avslutad, slog till med ett nytt svenskt rekord i slägga K45. Det nya 
rekordet lyder på 36,87. Vid veteran-VM i Lahti, där Ann-Britt knep en bronsmedalj, kastade 
hon 37,37. Ann-Britt satte också nytt personligt Castoramarekord med 2242 poäng. Vid 
samma tävling förbättrade Annelie Schöldström sitt personliga Castoramarekord med hela 
200 poäng och fick 2087 poäng. I hennes serie ingick ett nytt fint klubbrekord i slägga K40 på 
31,73. På söndagen var det dags för en ny Castoramaomgång. Annelie förbättrade då sitt 
nysatta klubbrekord i slägga till 31,85. Vid de två extrakast som brukar tillåtas utanför själva 
Castoramatävlingen förbättrade Annelie sitt klubbrekord i diskus K40 med resultatet 27,80. 
Den tredje kvinnliga veterankastare, Tina Trensmar, satte nytt klubbrekord i spjut K40 med 
utmärkta 29,07 och vann därmed det specialpris som sponsrats av förre storkastaren Antero 
Mäkinen. Här följer resultaten från båda dagarnas tävlingar. Observera att de manliga 
veteranerna använder seniorredskap i Castorama, dessa kan ibland bli litet väl tunga. 
 

CASTORAMA nr 1 
Tävlingsprotokoll 

 
Arrangör: Huddinge AIS (HAIS) 
Datum: 2009-09-12  
Tävlingsplats (arena, ort): Nya Jerikovallen, Källbrinks IP, Huddinge 
Tävlingsledare: Antero Mäkinen 
Väderleksförhållanden: Vackert sensommarväder 
 
1. 
Namn 
Ann-Britt Jakobsson 

Född 
-64

Förening 
Gotländsk FI

  FÖRSÖK NR    
GREN VIKT 1 2 3 4 SLUTRESULTAT POÄNG SUMMA 
Kula 4 kg 9,75 9,79 x x 9,79 575  
Spjut 600 g 21,02 25,39 21,62 x 25,39 512  
Diskus 1 kg 24,40 x 23,54 x 24,40 423  
Slägga 4 kg 30,58 35,72 36,02 37,86 37,86 732 2242 
      Sv. rekord   
2. 
Namn 
Annelie Schöldström 

Född 
-67

Förening 
HAIS

  FÖRSÖK NR    
GREN VIKT 1 2 3 4 SLUTRESULTAT POÄNG SUMMA 
Kula 4 kg 9,86 9,63 9,73 x 9,86 580  
Spjut 600 g 20,88 19,07 21,02 19,66 21,02 422  
Diskus 1 kg 25,87 24,48 x x 25,87 456  
Slägga 4 kg 31,73 30,40 30,46 x 31,73 629 2087 
      Klubbrekord   
 



3. 
Namn 
Jöran Westberg 

Född 
-47

Förening 
HAIS

  FÖRSÖK NR    
GREN VIKT 1 2 3 4 SLUTRESULTAT POÄNG SUMMA 
Kula 7,26 kg 10,98 10,85 10,71 x 10,98 531  
Spjut 800 g 28,93 28,35 29,66 x 29,66 324  
Diskus 2 kg 33,19 33,12 32,20 33,05 33,19 545  
Slägga 7, 26 kg 34,51 33,06 x x 34,51 567 1967 
         
4. 
Namn 
Alpo Tornikoski 

Född 
-54

Förening 
HAIS

  FÖRSÖK NR    
GREN VIKT 1 2 3 4 SLUTRESULTAT POÄNG SUMMA 
Kula 7,26 kg 10,19 10,56 10,10 x 10,56 501  
Spjut 800 g 28,07 27,74 x x 28,07 296  
Diskus 2 kg x 25,58 24,58 x 25,58 369  
Slägga 7, 26 kg 23,03 x 25,00 24,73 25,00 394 1560 
         
5. 
Namn 
Antti Lindstedt 

Född 
-49

Förening 
HAIS

  FÖRSÖK NR    
GREN VIKT 1 2 3 4 SLUTRESULTAT POÄNG SUMMA 
Kula 7,26 kg 8,16 - - - 8,16 318  
Spjut 800 g 36,20 36,18 34,82 34,70 36,20 432  
Diskus 2 kg x 20,21 20,05 20,68 20,68 242  
Slägga 7, 26 kg x 18,79 20,26 x 20,26 296 1288 
         
6. 
Namn 
Timo Torri 

Född 
-47

Förening 
HAIS

  FÖRSÖK NR    
GREN VIKT 1 2 3 4 SLUTRESULTAT POÄNG SUMMA 
Kula 7,26 kg 7,70 x x - 7,70 331  
Spjut 800 g 26,15 29,26 31,28 x 31,28 402  
Diskus 2 kg x 17,58 x x 17,58 203  
Slägga 7, 26 kg x 16,45 18,58 17,52 18,58 258 1194 
         
7. 
Namn 
Heimo Ojala 

Född 
-49

Förening 
HAIS

  FÖRSÖK NR    
GREN VIKT 1 2 3 4 SLUTRESULTAT POÄNG SUMMA 
Kula 7,26 kg 6,42 6,48 6,65 x 6,65 190  
Spjut 800 g 23,81 25,46 24,92 26,13 26,13 260  
Diskus 2 kg x 16,79 19,55 18,03 19,55 210  
Slägga 7, 26 kg 19,45 20,84 x 20,98 20,98 312 972 
         
 



8. 
Namn 
Antero Mäkinen 

Född 
-51

Förening 
HAIS

  FÖRSÖK NR    
GREN VIKT 1 2 3 4 SLUTRESULTAT POÄNG SUMMA 
Kula 7,26 kg 5,90 - - - 5,90 123  
Spjut 800 g 18,75 - - - 18,75 112  
Diskus 2 kg 16,16 - - - 16,16 110  
Slägga 7, 26 kg 12,05 14,01 - - 14,01 146 491 
         
 

Kast utom Castorama 
2009-09-12 

 
Namn: 
Lasse Ohtamaa 

Född: 
-80 

Klass: 
S 

Förening: 
Väsby IK 

Gren Redskap Försök Slutresultat 
  1 2 3 4 5 6  
Kula 
 

7,26 x x 13,70 x - - 13,70 

Spjut 
 

800 61,27 x x x - - 61,27 

 
Namn: 
Johan Löfstedt 

Född: 
-59 

Klass: 
M50 

Förening: 
HAIS 

Gren Redskap Försök Slutresultat 
  1 2 3 4 5 6  
Slägga 
 

7,26 21,99 x 21,97 22,98 x x 22,98 

 
Namn: 
Alpo Tornikoski 

Född: 
-54 

Klass: 
M55 

Förening: 
HAIS 

Gren Redskap Försök Slutresultat 
  1 2 3 4 5 6  
Kula 
 

6,0 x x 11,52 - - - 11,52 

 
Namn: 
Antero Mäkinen 

Född: 
-51 

Klass: 
M55 

Förening: 
HAIS 

Gren Redskap Försök Slutresultat 
  1 2 3 4 5 6  
Kula 
 

6,0 x x 7,03 - - - 7,03 

 
Namn: 
Antti Lindstedt 

Född: 
-49 

Klass: 
M60 

Förening: 
HAIS 

Gren Redskap Försök Slutresultat 
  1 2 3 4 5 6  
Kula 
 

5,0 x 9,83 x - - - 9,83 

Spjut 
 

600 38,46 - - - - - 38,46 

 



 
Namn: 
Timo Torri 

Född: 
-49 

Klass: 
M60 

Förening: 
HAIS 

Gren Redskap Försök Slutresultat 
  1 2 3 4 5 6  
Kula 
 

5,0 x x 9,83 9,72 - - 9,83 

Spjut 
 

600 28,65 28,31 - - - - 28,65 

 
Namn: 
Kalle Auvinen 

Född: 
-40 

Klass: 
M65 

Förening: 
HAIS 

Gren Redskap Försök Slutresultat 
  1 2 3 4 5 6  
Spjut 
 

600  x x x 32,50 31,89 x 32,50 

Diskus 
 

1,0 x x x x 30,58 x 30,58 

 



CASTORAMA nr 2 
Tävlingsprotokoll 

 
Arrangör: Huddinge AIS (HAIS) 
Datum: 2009-09-13  
Tävlingsplats (arena, ort): Nya Jerikovallen, Källbrinks IP, Huddinge 
Tävlingsledare: Jöran Westberg 
Väderleksförhållanden: Växlande molnighet 
 
1. 
Namn 
Annelie Schöldström 

Född 
-67

Förening 
HAIS

  FÖRSÖK NR    
GREN VIKT 1 2 3 4 SLUTRESULTAT POÄNG SUMMA 
Kula 4 kg 9,48 9,73 x 9,28 9,73 571  
Spjut 600 g 19,26 20,84 21,00 20,82 21,00 422  
Diskus 1 kg 23,36 23,25 24,87 x 24,87 434  
Slägga 4 kg 31,85 30,38 x x 31,85 631 2058 
      Klubbrekord   
2. 
Namn 
Jöran Westberg 

Född 
-47

Förening 
HAIS

  FÖRSÖK NR    
GREN VIKT 1 2 3 4 SLUTRESULTAT POÄNG SUMMA 
Kula 7,26 kg 10,74 10,80 x 10,45 10,80 518  
Spjut 800 g 29,65 x x x 29,65 323  
Diskus 2 kg 32,18 x x 31,63 32,18 523  
Slägga 7, 26 kg 31,32 32,03 32,57 x 32,57 534 1898 
         
3. 
Namn 
Tina Trensmar 

Född 
-66

Förening 
HAIS

  FÖRSÖK NR    
GREN VIKT 1 2 3 4 SLUTRESULTAT POÄNG SUMMA 
Kula 4 kg 9,62 9,59 x 10,14 10,14 599  
Spjut 600 g 25,01 25,99 27,26 29,07 29,07 

Klubbrekord 
582  

Diskus 1 kg x x x x x 0  
Slägga 4 kg 17,55 17,74 x x 17,74 349 1530 
         
4. 
Namn 
Alpo Tornikoski 

Född 
-54

Förening 
HAIS

  FÖRSÖK NR    
GREN VIKT 1 2 3 4 SLUTRESULTAT POÄNG SUMMA 
Kula 7,26 kg 10,00 10,14 x 10,14 10,14 471  
Spjut 800 g 27,85 28,54 27,96 x 28,54 304  
Diskus 2 kg x 23,04 25,79 x 25,79 374  
Slägga 7, 26 kg 22,74 23,15 x x 23,15 357 1506 
         
 



5. 
Namn 
Ulf Berggren 

Född 
-47

Förening 
HAIS

  FÖRSÖK NR    
GREN VIKT 1 2 3 4 SLUTRESULTAT POÄNG SUMMA 
Kula 7,26 kg 7,18 8,21 8,82 x 8,82 371  
Spjut 800 g 23,02 22,84 24,14 23,40 24,14 222  
Diskus 2 kg 22,27 x 22,18 24,09 24,09 332  
Slägga 7, 26 kg 22,90 23,39 21,95 22,49 23,39 362 1287 
         
6. 
Namn 
Timo Torri 

Född 
-47

Förening 
HAIS

  FÖRSÖK NR    
GREN VIKT 1 2 3 4 SLUTRESULTAT POÄNG SUMMA 
Kula 7,26 kg 7,56 x 7,70 8,02 8,02 307  
Spjut 800 g x 30,26 x 29,15 30,26 334  
Diskus 2 kg 18,86 20,69 20,20 20,28 20,69 242  
Slägga 7, 26 kg 16,78 x x x 16,78 216 1099 
         
7. 
Namn 
Alf Nede 

Född 
-53

Förening 
IFK Linköping 

  FÖRSÖK NR    
GREN VIKT 1 2 3 4 SLUTRESULTAT POÄNG SUMMA 
Kula 7,26 kg 7,88 x 7,80 7,83 7,88 296  
Spjut 800 g 27,50 28,62 28,53 28,68 28,68 307  
Diskus 2 kg 19,24 19,03 17,63 19,30 19,30 203  
Slägga 7, 26 kg 18,80 x 18,16 x 18,80 263 1069 
         
8. 
Namn 
Heimo Ojala 

Född 
-49

Förening 
HAIS

  FÖRSÖK NR    
GREN VIKT 1 2 3 4 SLUTRESULTAT POÄNG SUMMA 
Kula 7,26 kg 6,70 x x 6,55 6,70 195  
Spjut 800 g 24,12 x 23,68 x 24,12 222  
Diskus 2 kg 19,85 x 21,95 22,22 22,22 283  
Slägga 7, 26 kg 22,68 21,60 x x 22,68 347 1047 
         

 
Kast utom Castorama 

2009-09-13 
 
Namn: 
Annelie Schöldström 

Född: 
-67 

Klass: 
K40 

Förening: 
HAIS 

Gren Redskap Försök Slutresultat 
  1 2 3 4 5 6  
Diskus 
 

1,0 27,80 - - - - - 27,80 
Klubbrekord 

 



 
Namn: 
Tina Trensmar 

Född: 
-66 

Klass: 
K40 

Förening: HAIS 
HAIS 

Gren Redskap Försök Slutresultat 
  1 2 3 4 5 6  
Kula 
 

4,0 10,15 9,98 - - - - 10,15 

 
Namn: 
Jöran Westberg 

Född: 
-47 

Klass: 
M60 

Förening: 
HAIS 

Gren Redskap Försök Slutresultat 
  1 2 3 4 5 6  
Diskus 
 

1,0 44,45 x x x x x 44,45 

Diskus 
 

2,0 33,76 x - - - - 33,76 

 
Namn: 
Ulf Berggren 

Född: 
-47 

Klass: 
M60 

Förening: 
HAIS 

Gren Redskap Försök Slutresultat 
  1 2 3 4 5 6  
Diskus 
 

1,0 31,14 x x x x x 31,14 

 
Namn: 
Alpo Tornikoski 

Född: 
-54 

Klass: 
M55 

Förening: 
HAIS 

Gren Redskap Försök Slutresultat 
  1 2 3 4 5 6  
Kula 
 

7,26 10,22 x - - - - 10,22 

 
Namn: 
Timo Torri 

Född: 
-47 

Klass: 
M60 

Förening: 
HAIS 

Gren Redskap Försök Slutresultat 
  1 2 3 4 5 6  
Diskus 
 

1,0 33,00 x x x x x 33,00 

 
Namn: 
Heimo Ojala 

Född: 
-49 

Klass: 
M60 

Förening: 
HAIS 

Gren Redskap Försök Slutresultat 
  1 2 3 4 5 6  
Diskus 
 

1,0 32,63 x x x x x 32,63 

 
Namn: 
Bengt Orre 

Född: 
-29 

Klass: 
M80 

Förening: 
HAIS 

Gren Redskap Försök Slutresultat 
  1 2 3 4 5 6  
Diskus 
 

1,0 13,15 x x x x x 13,15 
Klubbrekord 

 


