
Svenska Veteranrekord utomhus 
 
SVENSKA VETERANREKORD, Landsväg 
Uppdaterad 2009-05-21 av Ulf Agrell 
 
Röd text = nya rekord 
 
 
 
 
 
10 km LANDSVÄG  EJ VSM-gren 
 
Banan måste vara mätt av förbundsbanmätare. 
N = nettotid, dvs. ”chipstid” 
 
  
 
M35 30.06 Erik Sjöqvist Enhörna IF 04dec72 Hässelby 07-10-14  
M40 31.18 Magnus Bergman Enhörna IF 17mar68 Karlstad 08-06-14  
M45 33.49 Hans Daniels IK Fryken 29dec57 Örebro 03-04-05  
M50 35.02N+ Carl-Johan Olofsgård Hässelby SK 07okt54 Stockholm 06-09-02  
M55 35.16 Lars Wykman IK Hakarpsp. 07mar49 Eksjö 04-05-28  
M60 36.51 Stig Jonsson Kisa SK 20feb43 Örebro 04-04-03  
M65 38.07 Nils-Rune Andersson Kopparbergs IF 13aug38 Örebro 03-04-05  
M70 46.05 Gunnar Nilsson Heleneholms IF 23jul33 Malmö 04-08-15 VDM 
M75 47.19 Gunnar Nilsson Heleneholms IF 23jul33 Lund 09-05-21 VDM 
M80 55.31 Joel Larsson P7 SKIF 03feb25 Malmö 07-08-07 VDM 
M85 Ej något 

resultat 
      

 
K35 35.17 Lilian Magnusson Spårvägens FK 18okt68 Stockholm 07-08-26  
K40 33.04 Marie Söderström-L. Hässelby SK 21okt60 Örebro 02-05-06  
K45 37.30 Marie Söderström-L. Hässelby SK 21okt60 Stockholm 05-08-28  
K50 40.29 Rose-Marie Enmalm IF Start Örebro 28okt54 Örebro 04-04-03  
K55 39.19 Jutta Pedersen Enhörna IF 06dec46 Örebro 03-04-05  
K60 44.21 Gudrun Fleetwood Uppsala LK 24feb43 Örebro 04-04-03  
K65 46.45 Gudrun Fleetwood Uppsala LK 24feb43 Karlstad 08-06-14  
K70 49.52 Ruth Svensson IFK Nora LL 02jun35 Kumla 06-04-29  
K75 Ej något 

resultat 
      

K80 Ej något 
resultat 

      

K85 1.53.04 Cécile Ossbahr 
Stenbock 

FIF 14okt20 Stockholm 08-08-28  

 
 



HALVMARATHON (21 0975 m. landsväg) -1982 och senare- VSM-gren 
 
Banan måste vara mätt av förbundsbanmätare. 
N = nettotid, dvs. ”chipstid” 
 
 
 
M35 1.03.32 Göran Högberg Enhörna IF 20dec48 Göteborg 84-05-12  
M40 1.05.02 Gert-Inge Nilsson Härlövs IF 13dec51 Huskvarna 93-09-18  
M45 1.05.49 Kjell-Erik Ståhl Enhörna IF 17feb46 Den Haag, 

NED 
91-03-24  

M50 1.11.29N Kjell-Erik Ståhl Enhörna IF 17feb46 Broloppet 00-06-12  
M55 1.13.52 Lars Strandh Linköpings GIF 21jun30 Örebro 86-06-28  
M60 1.15.18 Lars Strandh Linköpings GIF 21jun30 Stockholm 91-08-24  
M65 1.20.26 Lars Strandh IFK Linköping 

FIK 
21jun30 Stockholm 96-09-07  

M70 1.29.15N Rune Svensson Solvikingarna 20dec37 Göteborg 07-05-12  
M75 1.39.49 Erik Östbye Solvikingarna 25jan21 Bovallstrand 96-06-15  
M80 1.48.42 Torsten Ståle Fredrikshofs IF 06apr17 Täby 97-09-20 VDM 
M85 2.21.11 Erik Bergman IFK Lidingö 

FIK 
02okt06 Stockholm 91-08-24  

M90+ 3.21.27 Wiktor Burgren SKF:S FK 14apr12 Göteborg 02-05-25  
 
K35 1.12.43 Marie Söderström Hässelby SK 21okt60 Stockholm 99-09-12 SM 
K40 1.12.03 Birgit Bringslid Skellefteå AIK 06dec45 Skellefteå 86-06-29  
K45 1.11.18 Evy Palm Mölndals AIK 31jan42 Östnor 88-07-16 SM 
K50 1.18.45 Jutta Pedersen Enhörna IF 06dec46 Kungsbacka 97-05-08 VSM 
K55 1.25.08 Evy Palm Mölndals AIK 31jan42 Göteborg 97-05-24  
K60 1.34.01 Ulla Johansson SOK Knallen 23apr33 Borås 93-08-28  
K65 1.43.03 Birgitta Eklund Skellefteå AIK-

FIK 
03feb38 Vännäs 03-05-10  

K70 1.57.26 Birgitta Eklund Skellefteå AIK-
FIK 

03feb38 Vännäs 09-05-09 VSM 

K75 2.24.39 Dagmar Gahnberg Polisens IF Sth 21jan20 Stockholm 95-09-02  
K80 Ej något 

resultat 
      

K85+ Ej något 
resultat 

      

 
  
 



MARATHON (42 195 m. landsväg) -1982 och senare- VSM-gren 
 
Banan måste vara mätt av förbundsbanmätare. 
N = nettotid, dvs. ”chipstid” 
  
 
M35 2.10.38 Kjell-Erik Ståhl KA 2 IF 17feb46 Helsinki, FIN 83-08-14 VM 
M40 2.12.33 Kjell-Erik Ståhl Enhörna IF 17feb46 Stockholm 86-06-07 SM 
M45 2.15.51 Kjell-Erik Ståhl Enhörna IF 17feb46 Berlin GER 91-09-29  
M50 2.24.26 Kjell-Erik Ståhl Enhörna IF 17feb46 Stockholm 96-06-01 SM 
M55 2.41.32 Alan O' Donell Fredrikshofs IF 06dec29 Stockholm 84-11-10  
M60 2.44.54 Erik Östbye Solvikingarna 25jan21 Kil 82-09-26  VNM 
M65 2.54.00 Erik Östbye Solvikingarna 25jan21 Östhammar 86-09-13 VSM 
M70 3.15.57 Erik Östbye Solvikingarna 25jan21 Eslöv 91-09-08 VSM 
M75 3.54.10 Torsten Ståle Fredrikshofs IF 06apr17 Marrakesh, 

MAR 
92-01-12  

M80 4.30.02 Erik Bergman IFK Lidingö 
FIK 

02okt06 Stockholm 86-06-07  

M85+ Ej något 
resultat 

      

 
K35 2.35.20 Marie Söderström Hässelby SK 21okt60 Frankfurt, 

GER 
99-10-31  

K40 2.31.27N Marie Söderström-L. Hässelby SK 21okt60 Stockholm 01-06-09 SM 
K45 2.31.05 Evy Palm Mölndals AIK 31jan42 London GBR 89-04-23  
K50 2.59.29N Eva Ericsson Granbergsdals 

IF 
02sep48 Stockholm 00-06-03 SM 

K55 3.04.27 Evy Palm Mölndals AIK 31jan42 Stockholm 98-06-07  
K60 3.24.32N Maj-Britt Sundqvist Skellefteå IF 22okt45 Stockholm 05-06-04  
K65 3.51.48 Gunilla Mårtensson IFK Lund 05feb38 Malmö 04-04-17  
K70 4.19.52 Eva Wiström Fredrikshofs IF 10jun21 Stockholm 91-06-10  
K75 Ej något 

resultat 
      

K80 Ej något 
resultat 

      

 
 


